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BWJIAH HUKOJIWh

(Yuuressckn daxymrer, Yikuue)

O TEPMUHY MALLI/BA

Y oBOM unaHKy Ce ykasyje Ha jeAaH TEPMMH IOCAl HENOTBPHEH y HalMM
peunuummMa — mduvea (cienuyana cMonma uetunapa cvpue Picea excelsa fam. Pi-
naceac, TIPH]jaTHOT MMpHCA M YKYCa, KOja CE y Halloj Tpaauupju ynotpeOsbasana 3a
)KBaKaH»e) U pasmaTpajy ce morpeiuke y AeuHMIMH oaroeapajyher cuHoHuMa mdea
y PCAHY

1. To3HaTH UCTPaXKMBa4 TPAAMHMOHAIHE MEIWLMHE, aMEPHUKH Jie-
kap ap J. K. Ilepsuc (D. C. Jarvis), y xwusu Folk Medicine (xon nac
ToNyNapHO TpeBenieHa mon HacnosoM Tajne zelenih riznica prirode), Beh
y camoM yBody Kaxe: ,,Tako mi je, na primer, medicinski uzev, u prvi
mah 1zgledalo besmisleno leciti obolelo grlo za jedan dan — Zvakanjem
smole smrée.“! 3Haum, y BepMoHTy, jenHoj on HajcTapHjux ApxKasa y
CALL, rae cy noce/beHHLH NMPUXBATAIN HEKE CNIEMEHTE HAPOIHE MEIMIMHE
M OJ HOMOpoZaLa, Bepyje ce Aa cMmonia cMpue? 1UMa JIEKOBMTAa CBOjCTBA.
Y nmouerky Tpe6a nojacHMTH A2 je cMoJa ,JIe[UbuBa Maca XyTe 10 cMehe
Ooje (wnu Ge300jHA) KOjy JIyye 4YETWHApH M Heke Ipyre OMJbKE M KOja Ha
Basayxy orepaue” (PMC, k. 5, ctp 89)

2. Ancrpaxyjyhu erHorpadcke M MemunMHCKe (eHOMeHe oOHuaja
»KBaKama CMOJIE CMpYe* y aMepHuKoj Ap>kaBu BepMmoHTty, y3umajyhu To,
npe ceera, caMoO Kao NOBOJ, NPEOCTaje HaM Ha OOrOBOPHMO Ha HEKa IH-
Tamka KOja ce THYy Halle HapolHe Tpaauuwje. IIpo, A2 i je y mpouuio-
CTHM Haller Hapoja 6o mo3Har o0M4aj XkBakama cmpueBe cmone? Ilpyro,
Ja 14 HOCTOjH TEPMHH 32 O3HAYaBaIbC TAKBE CIELU(HuUHE CMpYEBE CMOIE
noroaHe 3a xBakawe? Ha o0a murama, NpBC E€THOJOWIKO M APYrO JHH-
FBHCTHYKO, OATOBOP je MOTBpAaH. 3aro, MOhUMO penoM.

! D, K. Dzervis, Tajne zelenih riznica prirode, 1zdavatko preduzece ,,GINKO*, Be-
ograd 1990, crp. 9.

2 Cmpua . (Picea excelsa fam. Pinaceae) je BHCOKO APBO NMMpaMuJanHE KPOUIELE; JMCT
(4ETHHE) WIIMYACT, TP BpPXY Ca OIITPHM 3aBPIIETKOM; LMIuapuie upsexe, Bucche (Hopa
eHimKnoneauja, k. Il, ,,Byk Kapammh*, Beorpag 1977, cip. 1648). Ha pasnuuute Haduue
ca CMpYOM C€ Mellajy M Apyru 4eTuHapu: jema (Abies fam. Pinaceae) — mma nupammupanty
KpOULMY, [UbOCHATE YCTHHE W IYry/bacTo-jajacTe mminapuue (Has. Aeno, kis. I, crp. 753) u
knexa (Juniperus comminus fam. Cupressaceae) — BMCOK FpM WIM HUCKO [pBO; MMa
sausbeHe GOIUBbMKABE YeTHHE W IWIOA Gobuyacty wnmuapuuy (Hae. geno, ks, I, crp. 879).
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3. Majno je mo3HaTro ga Ce y HAIIMM IUIAHUHCKUM KpajeBuMa Gora-
TMM YeTHHapcKoM WiymMoM (y wmmpem apeany Llpwe I'ope m obnactima
roposuror mnpenena Crapu Bnax y jyrosamamuoj CpOuju) ymorpebibasa
CMpY€eBa cMojia 3a JkBakame. Morno 61 ce pehin 1a je TakaB BuI ynoTpeGe
TIPHPOJHOr CACTOjKa GHJBHOT TOpEKNIa, Y OBOM Clydajy CMp4YeBe cMole,
OHO Heka BpCTa mperede XkBakahe ryme, Koja ce JaHac NMPOM3BOAM HHIY-
crpujcku. Ha xopu 3um3seneHor yernsana cunue (Picea excelsa) usmydyjy

ce Kamy Te4YHEe CMOJie, Koja y AOOupY ¢ apeheHUM 3permeM
Ha CyHIly, Ka0 W IIOJ YTHLajeM APYTHX (IpOMEHa, OTBPIHE
¥ KpUCTaIU3yje Ce y IPyABHIE KyTe 60 a CMpue HEyKyCHa

U jaKOr MHpHCA, OBE KPHUCTAIU3OBAHE 1pyuunus ; suvnwM HEPHOLY 3pEH:A
rybe sensbuBocT (1M 4yBajy €NacTHYHOCT, JIAKO CE HCTEKY) M BPJIO Cy
npujaTHOr Mupuca U ykyca. Jena u uobamm (pebe m crapujm) ckyrubajy
OBy CMpY€By CMONy, KOja, Kal ce€ y3 MajJO yMEIIHOCTH OMEKIIa ILbY-
BAUKOM y YCTHMa, MOXKe 1a ce Bahie, Kako je peueHo, Kao JaHallbha
xBakaha ryma.

4. KOoJMKO MM je NO3HATO, y HAIUOj HAPOAHO] TPaluLMjU CE HHMje
BEPOBAJIO Ja XKBAKaWe CMPYEBE CMOJIC MMa JICKOBHTAa CBOjCTBA, Ka0 IUTO
nomume ap [lepsuc ma je cnyuaj KOJ CTAHOBHHKA y IUIAHMHCKMM IIpefe-
nuMa apxase Bepmont. Jlena u 4ob6aHu Cy »KBaKalM CMpYeBy CMOIY pajau
3a6aBe H ,,ia OCBEXE [ax", a CTapuju Cy TOBOPWUIM Ja ,,Bajba 3a yumheme
3y6a“. Cakako, Tpebalo je HMaTH W3BECHOI MCKYCTBA y Gupamy nonecse
CMpUYeBE CMOJIe: HEJOBOJBHO KPHMCTAIM30BaHAa CMONa Ce JenM 3a 3yGe, a
,MaTopa“ cMoJla ce KpPyHH, MMa jak MHpHC M HenpujataH ykyc. IIpertrmo-
cTaBJhaMo Jia OM ce pacmpocTupame oOuuaja ynorpebe CMpUeBe CMOIE 3a
OBE CBpXE MOIVIO NOKJAmaTy ca rpaHHMiiamMa npenena rae je 6uo u pac-
NpPOCTPameH OBaj YETHHAp.

5. YV Haioj HapOXHOj TpamulMjH OHO je Mo3HaT M nocebaH TEPMHH
3a O3HAaKy Te CreLjaiHe cMmpueBe cmoje. IIpuamKkoM cKynubama rpabe u3
pabauujcke TepmuHoioruje Ha IiaHuHu Tapy, y ceny 3aoBuHama 3abe-
JIEKHO CaM OBa3j TEPMHH:

»MAILBA X OCYMeHa cmpueea cMOaa Koja uma Upujailian Mupuc u
YKYC U CAYIHCU 34 dceakare (kao Oanauirba xceakaha 2yma). — OHaa cy
TH Hiwa hela uypana CTOKY M Mo BACLjENM AAH XBdKala MAuuby.“

V ceny 3acBuHama, TAe je 40 mpoaopa »kBakahe ryme ymorpeGa
cMpueBe cMose 6una yoGudajeHa, y ToBopy Jele 3a TEPMHUH Mduuba YECTO
ce ymnoTpeGibaBa0 XMIOKOPHCTHK Mdea. 3a caMy ONEpaliijy CKyIbamba
CMpUEBE CMOJIE MOJECHE 32 KBAKame Hajuemhe Cy Ce 4yau OBH H3pasu:
a) 6pdimiu mdwmwy, 0) eyauitiu mauiby.

3 Tlosnaro je ma ce 3a KBaKame KOPHCTWNA M CMOMa Tpewsse Prunus avium u pefe
msuse Prunus domestika, ani He y TOMHMKOj MepH ka0 cmona cMpue (ceno 3aoBuHe Ha
nnanuny Tapu, Moje 3abenenrke).

4 Bupan Huxomuh, M3 peunuxa pabayuja ca inanune Tape, Packosuuk, Op. 51-52,
Beorpan 1988, ctp. 52.
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6. Y peuHHIHMMA CDICKOI je3WKAa HE TOCTOjH TEPMHH MAULbd KAo
O3HaKa 33 CMpYeBy CMOJy KOja C€ Yy HAllloj Tpajuuuju yrnoTpebibaBana 3a
xBakawe. Mcruna, Byx Cr. Kapauuh y Cpiickom pjeunuky naBomu ped
KOja MMa YMICTH (DOHETCKH CKIIOIN:

»MalLba, y 3arosenu™.’

Mebyrnm, 3abemexena ped xon Byka, 6e3 mpo3omMjckor Jmka u
Hebunvupje 3Hauewa, y OBOM Cilydajy He Aaje HaM ITIpaBo Ja j& y3MeMo
Kao OuIIo KakBy IIOTBpAY 3a Halla pa3marpama.®

7. Hn y obumuoj rpahu Hucruryra 3a cpncku jesuk y Beorpanmy
3a PCAHY He nocroju peu y o6NHKY Mauwba ca 3HAYEHEM CMpPYEBE CMO-
ne 3a xBakame. MehyTuM, y kpajeBuMa KOju Cy MaTHua OnaKie je ToTe-
KIO JaHalllibe CTaHOBHHMIUTBO y npeneny Crapu Bmax nocroju oxrorapa-
Jyhu cunonum 3a peu mawwva. Y PCAHY, xw. 11, ctp. 721. croju:

»Mdra x epciia jenoee cmone (ILbesmwa, Baj. I1.).*7

Ipumep mdea 3abenexen y ILbeBbMMAa MIEHTHYAH je €A XHIOKO-
PHCTHYKHM JIMKOM peud (O peud mduwwa) Koju ce cpehe y 3aoBhHaMa.

8. Tlo ycmeHom caonuiTewsy MHpoOpMmaTopa u3 okonuHe IDmeBaiba
(enan wmHdopMaTop je WIyMapcku MHXEHED W 0OPO youaBa pasiIHKy
n3mely derunapa jene u cMpue) 1o6uo cam obaseiurere na y IbeBbuma
Md2a O3HAaYaBa CMpUYEBY CMOJY 33 JKBAKAME, & HE jENOBY CMOINY, KaKo je
HaseneHo y PCAHY.

Huje uyno axo cy npuxymsay rpale 3a PCAHY mim meroB uH-
¢opmarop HanpaBuIM IpelIKy y oapelHBamy BpCTe YeTHHAapa O4 KOra je
cMoJa.

9. Komuko je Temko pasmuxoBaTH MelycoOHO Heke ueTuHape (jena
— cmpua,® cMpua — OMOpHMKA), CBEJOYM M NOJATAaK fAa je Haml Hajehw
Guonor npomor Beka, Jocud Ilanunh, xag je cassao 3a omopuxy (Picea
omorica Pan¢i¢) u3 BykoBor Cpiickoe pjeunuka, Tparao 3a OBOM eHIE-
MHYHOM OMJBKOM nBe neneHuje. Yak je mopen me mponasuo y ceiny 3ao-
BHHAMA M HMjE YCNIEO 12 je pa3iiMKyje Of CMpYe, JOK jeé KOHAYHO HHjE
ciydajHo otkpro.” U tamo rae mely YeTHHap¥Ma MOCTOjM OUMTa Pa3jMKa,
Ha npumep usmely cmpue Picea excelsa, koja je ,,BUCOKO ApBO“, U Kieke

5 Cpiicxu pjeunur, Homut, Beorpan 1975, cip. 350.

6 Jipyra 3mauema peud Mausba (amM ¢ APYTHM NpPO3ONMjCKHM mukom) B. PCAHY,
Kb, 12, c1p. 260.

7 Cxpahenrua Baj. [l = Bajuh Jywman, 36upxa peuu us Ilwesawa, Hdpobreaka u
Boc. Kpajune, 1908. (8. Hapopu u cxpahienmme, PCAHY, . 1, ctp. XVI).

8 3a ocerumje pazmuke usMehy opa mma Gmucka yetHHapa B.. Milovan Gajié, Flora
nacionalnog parka Tare, Sumarski fakultet, Beograd 1988, crp. 85-87. Oa ocTamux pasiHka
m3mehy uerunapa cmpue Picea u jene Abies TpeGa HaBecTH ga je cMona jene TeyHa u
Ge300jHa ¥ Hajlasu Ce MOJ MPBHM CNOjeM KOpE Y MalbuM TaHKMM OMHMuaMa. Jenosa cMona
Ce He MOXCE JKBAaKaTH, alH je Yy HAapoOAHO] MEAMUMHM MMana CBOjy NpHMEHY.

9 B.: Jocud IMamumh, Oxmopuxa Hosa epcisia ueimiunapa y Cpbuju, Beorpan 1887.




O repMuHy MuuLba 67

Juniperus comminus fam. Cupressaceae, koja je ,,BUCOK TPM WM HHCKO
apeo®, cteapa ce 3abyna. To je y ctpyuHoj nureparypu u3 6uonoruje u
NOMyNapHAM E€HUMKIONENMjaMa Pa3BOjeHO, AN je Y PEUHUKY KH-HXKEBHOT
jesuka 3a o6e 6uibKe HENMOTPEGHO CBENEHO y jeAHY OAPENHHUY H Ca
HCTUM TNpPO3OAHMjCKHM KoM cmpya (PMC, xm. 5, ctp. 898; ca ynyhupa-
HBEeM Ha OAPEAHHIV cupexa). Y xnaierRuMAa Tne ie nacnnOCTPabeHa CupeKa

(krexa) n cmpua jesuka (mpumazajy
HCTOYHOXEPLIETOF y IOUPOAH U Je3u-
Ky: cmpua (Picee jiperus comminus).

10. Erumonomky 6a3y TepMMHA MAULBLA MOXEMO TPAKUTH Y
peanma: mdcno, mdciii (< mdsainu).'® Ako ce To MoXe HPUXBATUTH, Yy
TOM Clyyajy je NCPHBALMjCKM jEAHOCTABHO: OJl OCHOBE Maca- (< Macao)
U NPOILYKTHBHOT HACTaBKA -ja jOTOBameM (1 + j > ) nobujeHo je macoa
H, Jlalbe, jeNHAaYemeM CYyIJIaCHHKa II0 MECTY M HaunHy obpaszoBama (C/b
> W) KOHAYHO Naino mduiba. Tpeba HaNOMEHYTH 1a je cMona Ciyxiwia
32 Masaree Kao 3alUTHTA APBETa y HAPOXHOM HEUMAapCTBY.

11. Ha xpajy, Moxe ce 3aK/byuuTH [a y ACGUHMLMjU peud maza Yy
PCAHY mnoctoje nse rpemke: 1) mdza nuje cmona yerunapa jene (Abies)
Hero cmpye (Picea excelsa) u 2) medunuumja peun je HemotmyHa, jep je
Mmdza camo OHa cMona (Kaj Cy y MUTamy YETHHAPH MCKJbYYHMBO CMpYEBa)
KOja ce YnoTpeOibaBa 3a >KBAKAHC.

12. Buno 6u MHTEPECAHTHO €THOrpaCKM M JIMHTBMCTMYKH (Kao H
€a CTaHOBHMILTa TPaTHLMOHAIHE MEAULMHE) MCTPAXHUTH HEKaZalumbu 06uyaj
XBAKamba CMpYEBE CMOJIE y HAIIOj HAPOIHO] TPAAMLMjH, NPELM3UPATH THE
Je Ouma no3Hara TNOjaBa, OAPEAMTH KyAa Ce IPOCTHpE M30iIeKca
Mdwiba/mdza ¥, Ha Kpajy, M3BPLIMTH KOMIApalMjy ca OHHM INTO j& IiO-
3HATO Yy JAPYTMM TPaJMLMOHAIHHM KYJITypama.

Pe3wMme
Buoan Huxonuu
O TEPMUHE MAIIIJRA

B naHHO! cTaThe yKasblBaeTcss HA OIMH TEPMHH 0 CHX II0P HETOTBEPHKIEH-
HEIf B HAIIMX CIORApsSX — Mduvba (CTieLManbHas cMoNa XBOMHOro gepesa Picea
excelsa, IpUATHOTO 3amnaxa M BKyca, KOTopas B Hauieil Tpaauuuy yrnoTpebisTcs 3a
KBauKy) ¥ pacCMaTpHMBAIOTCH OLMOKM B OIPEAENCHHH COOTBETCTBYIOIIETO CH-
HoHuMma mdea B PCAHY.

10 petar Skok, Etimologijski rjecnik hrvatskoga ili srpskoga jezika 11, Zagreb 1971,
c1p. 382-383.
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